
行事予定・給食献立表

日 曜 予　定 給　食　献　立 おやつ

1 水 ごはん､筑前煮､ｷｬﾍﾞﾂのﾅﾑﾙ､豆腐の清汁 牛乳､★ｼﾞｬﾑｻﾝﾄﾞｸﾗｯｶｰ(いちご)

2 木 ドックパン､上海風焼きそば､ｶﾘﾌﾗﾜｰのｺﾞﾏﾄﾞﾚｻﾗﾀﾞ､中華スープ 牛乳､そぼろおにぎり

3 金 秋野菜ｶﾚｰ､胡瓜の酢の物､ﾌﾙｰﾂ 牛乳､フライドポテト

4 土 運動会

5 日

6 月 ごはん､カレーコロッケ､添え・茹で野菜､切干大根の煮物､オクラのｽｰﾌﾟ 牛乳､とんがりコーン

7 火 野菜あんかけ丼､じゃが芋のマヨ焼き､大根の清汁 牛乳､ﾊｯｼｭﾄﾞﾎﾟﾃﾄ

8 水 ごはん､白身魚のｹﾁｬｯﾌﾟ焼き､添え･ｿﾃｰ､こんぶ豆､白みその味噌汁
牛乳､みんな食べれるｸｯｷｰ
(卵乳不使用ｸｯｷｰ)

9 木 避難訓練 小山型パン､ﾅﾎﾟﾘﾀﾝｽﾊﾟｹﾞﾃｨ､ｷｬﾍﾞﾂのｻﾗﾀﾞ､きのこのｽｰﾌﾟ 牛乳､手作りﾏﾌｨﾝ

10 金 ごはん､肉じゃが､白菜の甘酢和え､冬瓜の味噌汁 牛乳､マシュマロサンド

11 土  (運動会予備日) ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､ﾄﾏﾄ煮､もやしのｿﾃｰ､ﾌﾙｰﾂ 牛乳､たべっこベイビー

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 ごはん､ｿｰｽﾊﾝﾊﾞｰｸ､添え･ｿﾃｰ､ﾏｶﾛﾆｻﾗﾀﾞ､里芋のｽｰﾌﾟ 牛乳､かっぱえびせん

15 水 お誕生日会
(☆R8年度入園申込 受付終了)

栗とさつま芋のごはん､和風とりの唐揚げ､ﾚﾝｺﾝｻﾗﾀﾞ､じゃが芋の清汁､乳酸菌飲料 牛乳､カステラ

16 木 4・5才児遠足(長居公園) ロールパン､★ハヤシシチュー､チキンナゲット 牛乳､たぬきおにぎり

17 金 避難訓練 ひじきごはん､和風ｵﾑﾚﾂ､白和え風ｻﾗﾀﾞ､長いもとかぶの味噌汁 牛乳､おやつコロッケ

18 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､鶏と大根の豆乳ｸﾘｰﾑ煮､サラダ､ﾌﾙｰﾂ 牛乳､ハッピーターン

19 日

20 月 ごはん､鰆のチャンチャン焼き､添え･青のりポテト､ビーフンサラダ､さつま芋の清汁 牛乳､さっぽろﾎﾟﾃﾄ

21 火 三色丼､ごまかぼちゃ､赤だしの味噌汁 牛乳､大学芋

22 水 ごはん､★鶏肉の甘辛､添え・茹で野菜､高野豆腐の煮物､中華スープ 牛乳､ばかうけ

23 木 3才児おさんぽ遠足(近隣の公園) 黒糖ロール､ﾏｶﾛﾆｸﾞﾗﾀﾝ､ごぼうｻﾗﾀﾞ､コンソメスープ 牛乳､青のりチヂミ

24 金 けんちんうどん､塩昆布和え､りんご お茶､イチゴムース､アスパラビスケット

25 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､ポトフ､コールスロー､フルーツ 牛乳､ルヴァンクラッカー

26 日

27 月 親子丼､ｶﾘﾌﾗﾜｰのｶﾚｰいため､もやしの味噌汁 牛乳､さやえんどうスナック

28 火 ごはん､豚肉のきんぴらごぼう､炒り豆腐､カブの清汁 お茶､りんごｾﾞﾘｰ､ルヴァンクラッカー

29 水 ごはん､ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞﾒﾝﾁｶﾂ､添え・さつま芋のﾏﾖ焼き､ﾁﾝｹﾞﾝ菜のﾅﾑﾙ､冬瓜の中華ｽｰﾌﾟ 牛乳､お好み焼き

30 木 ミルクツイスト､クリームシチュー､焼売 牛乳､お麩のきなこﾗｽｸ

31 金 ごはん､南瓜挽肉フライ､胡麻和え､ｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ 牛乳､かぼちゃのソフトクッキー

聖化保育園

★新メニュー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（午後のおやつを記載しています。）
(☆)は令和8年度に入園を希望さ
れる方を対象にした予定です。
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