
行事予定・給食献立表

日 曜 予　定 給　食　献　立 おやつ

1 月 第2期保育開始 ﾊﾔｼﾗｲｽ､春雨の酢の物､フルーツ 牛乳､とんがりコーン

2 火 ごはん､ﾀﾝﾄﾞﾘｰﾁｷﾝ､もやしのゆかり和え､玉葱の味噌汁 牛乳､マシュマロサンド

3 水 ★豆乳うどん､ごまかぼちゃ､甘酢肉団子 牛乳､ﾁｰｽﾞﾄｰｽﾄ

4 木
(＊)令和8年度利用申込書配付
　申込受付10/1～15迄

塩マーボー豆腐丼､おかか和え､中華スープ 牛乳､ぱりんこ

5 金 お誕生日会 ﾊﾞﾀｰﾌﾗﾜｰﾊﾟﾝ､★ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞｶﾚｰｿｰｽ､ナポリタン､じゃが芋のマヨ焼き､ｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ､乳酸菌飲料 牛乳､いちごのロールケーキ

6 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､ﾅﾎﾟﾘﾀﾝｽﾊﾟｹﾞﾃｨ､大根のｻﾜｰ漬け､コンソメスープ 牛乳､ハッピーターン

7 日

8 月 ごはん､ｱｼﾞのﾊﾞﾀｰ醤油焼き､添え･茹で野菜､キャベツの和え物､白みその味噌汁 牛乳､かっぱえびせん

9 火 ごはん､筑前煮､ｶﾘﾌﾗﾜｰのおかかﾏﾖｻﾗﾀﾞ､なすの清汁 お茶､りんごｾﾞﾘｰ､アスパラビスケット

10 水 ごはん､ｽﾊﾟﾆｯｼｭｵﾑﾚﾂ､添え･ｿﾃｰ､胡瓜の酢の物､豆乳スープ 牛乳､バームクーヘン

11 木 敬老の日の集い ロールパン､ﾐｰﾄｽﾊﾟｹﾞﾃｨ､小松菜のﾂﾅｻﾗﾀﾞ､きのこのｽｰﾌﾟ 牛乳､おやつコロッケ

12 金 運動会説明会(希望者のみ)15：00～ 野菜たっぷりビビンバ丼､白和え風ｻﾗﾀﾞ､中華ｽｰﾌﾟ 牛乳､ジャムサンド

13 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､豚と野菜の洋風煮､ごぼうｻﾗﾀﾞ､ﾌﾙｰﾂ 牛乳､紫芋チップ

14 日

15 月 敬老の日

16 火 ごはん､ｻﾊﾞのｶﾚｰ焼き､添え･茹で野菜､★じゃがバター､もやしの味噌汁 牛乳､お麩のきなこﾗｽｸ

17 水 他人丼､大豆煮､長いもの清汁 牛乳､ばかうけ

18 木 黒糖ロール､★マカロニクリームシチュー､チキンナゲット 牛乳､ｽｲｰﾄﾎﾟﾃﾄ

19 金 避難訓練 中日そば(高知県の料理)､ﾅﾑﾙ､焼売 牛乳､練乳トースト

20 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､ウインナーポトフ､大根サラダ､みかん缶 牛乳､ぽたぽた焼き

21 日

22 月 ごはん､★白身魚のﾏﾏﾚｰﾄﾞ焼き､添え･ｿﾃｰ､金平ごぼう､冬瓜の清汁 お茶､プリン､ルヴァンクラッカー

23 火 秋分の日

24 水 ソースいため丼､高野豆腐の煮物､厚揚げの味噌汁 牛乳､牛乳ケーキ

25 木 小山型パン､和風ﾊﾟｽﾀ､さつま芋のﾏﾖ焼き､ｴﾉｷとｵｸﾗのｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ 牛乳､蒸しﾊﾟﾝｹｰｷ(いちご)

26 金 運動会リハーサル(4･5才) 挽肉ｶﾚｰﾗｲｽ､そうめんｻﾗﾀﾞ､ﾌﾙｰﾂ 牛乳､きなこﾄｰｽﾄ

27 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､鶏肉のﾄﾏﾄ煮､ﾓﾔｼの青じそｻﾗﾀﾞ､フルーツ 牛乳､星たべよ

28 日

29 月 ごはん､★たらのｵｰﾛﾗ焼き､ごぼうｻﾗﾀﾞ､コンソメスープ 牛乳､さやえんどうスナック

30 火 ごはん､鶏の照り焼き､添え・ｿﾃｰ､★かぼちゃのバター焼き､千切り野菜の味噌汁 牛乳､焼きｼｮｺﾗ麩

聖化保育園

★新メニュー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（午後のおやつを記載しています。）

2025年9月

(＊)は令和8年度に入園を希望される方

を対象にした予定です。


